
Semaine du 4 novembre 2019 au 8 novembre 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres
concombre 

vinaigrette
friand fromage radis beurre céleri rémoulade

Viande / Poisson / Œufs cassoulet dos de loup de mer
escalope de blé 

végétale
omelette bio

Légumes trio de légumes
poêlée celtique 

bretagne
haricots beurre

Produits laitiers fromage

Desserts yaourt sucré bio fruit frais bio crème anglaise glace 

Semaine du 12 novembre 2019 au 15 novembre 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres mini pizza fromage
salade d'endives et 

noix
piémontaise nature

Viande / Poisson / Œufs pilon de poulet brandade de morue nuggets végétal de blé

Légumes haricots verts bio
semoule de chou fleur 

bretagne

Produits laitiers fromage bio

Desserts fromage blanc sucré bio flan caramel fruit frais bio

Semaine du 18 novembre 2019 au 22 novembre 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres
salade verte 

composée
panier fromager duo de crudités crêpe au fromage

Viande / Poisson / Œufs
gratin d'auphinois 

façon  raclette
rôti de porc bretagne filet de colin steak haché vf

Légumes brocolis bio riz mélande de légumes

Produits laitiers

Desserts compote de pommes fruit frais bio yaourt brassé fraise fruit frais bio

semaine du 25 novembre 2019 au 29 novembre 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres mousse de canard carottes râpées feuilleté à l'emmental salade d'endives-noix

Viande / Poisson / Œufs
jambonnette de 

poulet bretagne
filet de hoki

noix de joue de porc 

bretagne
lasagne légumes

Légumes chou romanesco
purée de panais et 

pomme de terre bio

poêlée aux carottes 

épinards

Produits laitiers fromage bio

Desserts fruit frais bio fromage blanc vanille fruit frais bio yaourt fruits mixés bio

LEGENDE : 

Féculents Produits laitiers

Produits sucrés Viande / œuf / poisson

Légumes / fruits

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - BERRIC

Menus consultables en ligne :

https://berric.questembert-communaute.fr/


