
Semaine du 23 avril 2019 au 26 avril 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres salade de tomates crêpe au fromage mélange de crudités

Viande / Poisson / Œufs hachis parmentier vf dos de brochet
cuisse de 

poulet(bretagne)

Légumes brocolis bio frites

Produits laitiers

Desserts fruit frais bio fruit frais
yaourt bio brassé aux 

fraises(ploudaniel)

Semaine du 29 avril 2019 au 3 mai 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres
mini quiche au 

fromage
tomates féta piémontaise nature carottes râpées

Viande / Poisson / Œufs escalope de dinde vf filet de merlu blanc rôti de porc(bretagne)
bœuf haché sauce 

tomate vf

Légumes
poêlée gourmande 

aux asperges
riz carottes au beurre coquillettes

Produits laitiers
fromage goudeizh  

bio

Desserts fruit frais bio tarte façon crème brûlée fruit frais bio
yaourt bio 

vanille(questembert)

Semaine du 6 mai 2019 au 10 mai 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres melon feuilleté au fromage concombre vinaigrette taboulé orientale

Viande / Poisson / Œufs lasagne aux légumes filet de perche sauté de poulet bio sauté d'agneau vf

Légumes
haricots verts bio 

bretagne
riz poêlée ratatouille

Produits laitiers fromage bio

Desserts yaourt bio sucré fruit frais bio fromage blanc sucré salade de fruit frais

semaine du 13 mai 2019 au 17 mai 2019

lundi mardi jeudi vendredi

Hors d'œuvres
salade de tomates et 

dés de fromage
melon salade composée concombre à la crème

Viande / Poisson / Œufs cassoulet chipolata (bretagne) brandade de morue steak haché vf

Légumes chou vert vapeur
poêlée de légumes au 

basilic

Produits laitiers
fromage bio 

(kerbisien)

Desserts fruit frais bio
yaourt bio aromatisé 

abricot(so breizh)
fruit frais

yaourt bio sucré au 

sucre de canne 

LEGENDE : 

Féculents Produits laitiers

Produits sucrés Viande / œuf / poisson

Légumes / fruits

MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE - BERRIC

Menus consultables en ligne :

https://berric.questembert-communaute.fr/


